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Edito ...

La crise sanitaire que nous traversons aura généré au
moins deux effets positifs: activer ou renforcer les
solidarités entre les citoyen(ne)s de nos territoires, et
placer au premier plan l'utilite sociale de ceux qui
prennent soin. Parmi eux, comptent bien sir les
équipes hospitaliéres et les professionnels de santé
libéraux, mais aussi les équipes des établissements
sociaux et médico-sociaux qui assurent, malgré toutes
les difficultés auxquelles ils se confrontent, une
continuité de l'accueil et de I'accompagnement des
vulnérabilité. Cette

personnes en situation de

newsletter est pour eux, et pour vous.

Dans les établissements, la vie continue : chacun tente
de se réinventer pour permettre a tous de surmonter la
crise, de vivre au mieux, de ne pas perdre le moral. Les
articles qui vous sont présentés racontent le quotidien
des établissements, et sont co-rédigés par les
personnes accompagnées et les équipes profes-
sionnelles.
Prendre le temps de les lire, c’est prendre de leurs
nouvelles, c'est leur permettre de sortir, en mots et en
image, de leur confinement. Bonne lecture et restons
attentifs et solidaires.

Maurice BERSOT, Président

Thibault MARMONT, Directeur

Le Centre Educatif Fermé (CEF) a Sainte-Menehould (51) ...

LE CONFINEMENT AU CEF DE SAINTE-MENEHOULD

Le Centre Educatif Fermé accueille 12 mineurs agés de
13 a 18 ans, placés sous-main de justice. 26
professionnels accompagnent ces jeunes pendant 6
mois en moyenne pour les aider & construire leur projet
d'avenir, tout en évitant la récidive.

A un moment ol l'adaptation est plus que jamais
nécessaire, les équipes éducatives du CEF développent
des pratiques pédagogiques innovantes pour renforcer
le contact avec les jeunes et leur permettre de mieux
s'approprier les modalités de lutte contre le Covid-19.
Premier exemple avec la création d'une charte du
confinement réalisée grace a la participation de 4

jeunes encadrés par Sylvia, Jeanne et Tiphaine, leurs
éducatrices (voir pages suivantes).

Les professionnels du CEF ont souhaité ensuite
partager cette charte avec d'autres établissements
recevant du public. « L'équipe éducative a constaté une
motivation accrue chez les jeunes pour construire la charte
de confinement quand ils ont compris que leur action de
prévention se destinait a d'autres institutions et donc d
dautres  jeunes», explique Maamar Bekaouassa,
Directeur du CEF. Plusieurs temps de travail ont permis
d’imaginer les messages d'origine. Le travail s'est

poursuivi pour faire évoluer la charte.

S

Vous souhaitez vous aussi permettre aux personnes accompagnées et aux équipes professionnelles de partager leur
quotidien au sein de leur établissement ? Contactez-nous par mail ou par tél. : chalons@creai-grand-est.fr —
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Pour I'équipe de Direction, cette action est trés
importante : « on fait passer un double message : d'une
part, on aide les jeunes a comprendre I'importance du
contexte sanitaire dans lequel nous vivons afin qu'ils s'y
adaptent et poursuivent leur placement. D'autre part,
on leur rappelle que la vie continue et qu'il est
important de poursuivre leur projet de sortie: «en
faisant pleinement partie de la construction d’un cadre via

« Dans les établissements, la vie continue »

été patient et compréhensif durant cette période de
confinement. Nous avons pris soin de leur donner accés
aux actualités, dés le début de la crise, afin qu'ils prennent
conscience de I'ampleur de la situation mondiale. Gréce aux
propositions d‘activités innovantes de la part de I'équipe
éducative, les jeunes ont bénéficié d'un accompagnement
bienveillant et de proximité afin d'enrichir et de construire
leur projet d'avenir ».

cette charte, les jeunes en sont les
premiers garants au quotidien ».
« Leur attitude est éloquente : ils
n'hésitent pas a reprendre certains
adultes quand ils remarquent un écart
au respect des gestes barriéres !»
explique le Directeur du CEF.

Depuis la fin du mois de mars, le
concours est ouvert a toutes autres
qui  souhaitent vy
participer. Un jury décernera deux
prix : celui de I'affiche la plus dréle
et celui de la plus belle affiche. Il
aura aussi la possibilité de remettre
un prix spécial du jury. Des
récompenses sont déja prévues,
mais les gagnants ne pourront en
profiter qu'aprés le confinement...
En attendant, les jeunes
professionnels  témoignent
leurs vécus, leurs ressentis pendant
cette période de crise sanitaire.

Le jeune Ludovic!, 17 ans,
explique : «C'est difficile de rester
confinés au CEF car on peut pas
rentrer voir nos familles le week-end.
En plus, on est tout le temps avec les
mémes personnes et on ne peut pas
sortir du tout! Mais I'avantage, c'est
qu'on a mieux appris a se connaitre,
entre jeunes mais aussi avec les
éducateurs qui ont proposé toutes
sortes d'activités pour nous occuper.
Les jeunes ont proposé eux aussi de
nouvelles choses et ¢a, c'est super ! ».
La cheffe de service, Aline RATTIER
témoigne : « Le groupe de mineurs a
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Creez la charte
du confinement !

Suruneidée des jeunes et de 'équipe éducative du CEF de Sainte-Menehould
qui ont créé une charte du confinement, la DIRPJJ propose aux jeunes et
aux équipes éducatives du Grand Est de réaliser une affiche au format A3
(29,7 cm x 42 cm) sur le theme d'une charte du confinement pour
rappeler aux jeunes suivis par la PJJ les régles arespecter en dix points-
clés maximum.

Les points clés devront étre illustrés par une phrase, une expression
ou un visuel.. Les huit points-clés ci-dessous seront obligatoirement
présents et chaque affiche pourra proposer deux points-clés
supplémentaires.
Et n'oubliez pas que si le sujet est sérieux, lhumour est le bienvenu pour
faire passer le message !

La mise en page de laffiche est libre, mais elle devra comporter le logo,
COVID-19, reste chez toi, on n'a pas besoin de toi ! Tous ensemble contre le
virus !

Le jury sera composé de Delphine Rouyer, RPI de la DTPJJ Mame-Ardennes, de
Philippe Colautti, directeur géneral de la Sauvegarde de la Marne et de Jean-Philippe
Gurecki, charge de communication a la DIRPJJ Grand Est.

Deux prix, le prix de l'affiche la plus drole et le prix de la plus belle affiche seront décemés, assortis chacun d'une
récompense dont les gagnants pourront profiter.. apres le confinement ! Le jury aura aussi la possibilité de remettre un
prix spécial

Les affiches seront a envoyer avant le 15 avril a l'adresse dtpjj-reims@justice.fr en format PDF.

Les huit points-clés obligatoires de la charte du confinement

Jereste.. chez moi / en famille d'accueil / en hébergement / au CER / au CEF

Je me lave les mains souvent

J'évite tous les contacts physiques et je respecte une bonne distance (1 métre minimum)
Je tousse dans mon coude

Je fais de l'exercice physique et je prends soin de moi

Je prends l'air regulierement

Je m'informe sur la situation sanitaire mondiale

® N O o~ W N R

En cas de symptomes, je reste dans ma chambre
et je surveille ma température

retrouvez nous sur :
justice.gouv.fr MINISTERE
DE LA JUSTICE

1. Prénom fictif pour respect de I'anonymat du mineur

Vous souhaitez vous aussi permettre aux personnes accompagnées et aux équipes professionnelles de partager leur
quotidien au sein de leur établissement ? Contactez-nous par mail ou par tél. : chalons@creai-grand-est.fr —
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CHARTE Du CONFINEMENT

STE MENELIOULD

Je reste au CEF : « En méme temps, on n'a pas trop le choix,

1 CEF..cest Fermé!»

Interdiction de tousser et d'avoir de la fiévre: « Sinon,
2 acances en chambre durant 14 Jours II»

S Je me lave les mains souvent : « Comme le reste dailleurs .. | »

Je reste confiné : « C'est aussi ne pas oublier de s'habiller et
4 bien sir ne pas sortir d l'extérieur du CEF pour ne pas voir les

virus sur pattes courir pour nous attraper ».

Je prends l'air réguliérement : « Si j'ai envie de péter un plomb
S ou péter tout court, je sors dans la cour du CEF ».

J'évite tous les contacts physiques et je respecte une bonne
6 distance (1 meétre minimum) : « Cool, on va pouvoir rester loin

des éducateurs |l »

Je tousse dans mon coude : « Essaie avec le genou, je ne suis
7 pas slr que tu y arrives.. hey au fait, ils font comment les

Playmobil ?!»

Je m'informe sur la situation sanitaire mondiale : « Je naurai
8 Jjamais regardé autant les informations de toute ma vie ».

Je fais de l'exercice physique et je prends soin de moi :

« Profitons-en pour nous muscler, I'€té arrive d grand pas... en

9 plus, bientét il faudra aller chasser pour manger... Euh... mais je

ne sais méme pas ou vivent les lasagnes ?!».

En cas de symptomes, je reste en chambre et je surveille ma P
10 température : « Sanction mitard, c'est chaud ¢a ! ».

"

sauvegarde
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« Dans les établissements, la vie continue »
CHARTE Du CONFINEMENT SELO MAN.
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Romane reste au CEF : « En méme temps, on n'a pas trop le choix, CEF..c'est o CEF ¢ - . et ok
¢ « sais, este a £.F, tat me: S.. S
R C.E.F Fermé T p'u:Ie]"e' : .I jer e au vu | etal e S Sourcy cest plu

Romane se lave les mains souvent : « Comme le reste dailleurs ... | »

« Je me lave souvent les mains ok ! par contre pour le reste j'ai des oublis
Romane se lave ley maing souwvent. P P i

une fois sur deux... »
Romane évite tous les contacts physuques et Romane rcspecve une bonne
tacty ph et R b
Rmmlmh'(l distance (1 métre minimum) : « Coo va pouv ester loin des éducateur: « Vu que je ne supporte personne, je respecte la regle des 1km !!! »

Romane tousse dans son coude :

Romane towsse d ¥ 50 1 s " " " « Je tousse dans mon coude sur ma chemise de nuit que je n'ai pas changé
depuis... Nous sommes quel jour 7 »

Romane fais de I'exercice physique et Romane prends soin d'elle :

« Je fais de I'exercice !!! A chaque fois que je monte a I'étage pour aller

Romane fait de Vexercice et Romane prend soin d’elle: dans ma chambre. Je prends aussi soin de moi, je mange, je mange et

euhhhh je mange... »

Romane prend l'air réguliérement :

WMUWW « L'air m'angoisse ! Sauf quand j'ai envie de péter... »
Romane s'informe sur la situation sanitaire mondiale : 5 : . . SeBotioe - -
R Jinfe T o P £ s 7 Sy AR IS R e « Je suis les infos mais il y a trop de bobos alors je me réfugie vers les
¥ s - i A AL R Marseillais a Micolo ! »
- En cas de symptomes, Romane reste en chambreet elle surveille sa
R cayde yymp reste dang sa chambre et Romane P . « Je surveille ma tempeérature, je sais !!!! si cela continue ma température
survedlle so température. température : « Sanction mitard, c'est chaud ¢a I» va vraiment finir par exploser 11111l AHHHHHHHH »
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Merci aux auteurs de cet article :

Aline RATTIER, Cheffe de service
Maamar BEKAOUASSA, Directeur du CEF
Et tous les jeunes du CEF
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